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 یحی با پاسخ تشر پوستمجموعه سوالات آزمون ارتقاء و بورد 
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 این اثر تحت حمایت قانون مولفین و مصنفین قرار دارد و هرگونه کپی برداری از این اثر پیگرد قانونی دارد.
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های ارتقاء و بورد  ی چاپ و نشر کتب آمادگی آزمون زمینه ی رهپویان شریف با بیش از بیست و دو سال تلاش در  موسسه 

 ای دارد.تخصصی در بین داوطلبان جایگاه ویژه 

ی رهپویان  ی تکست اصلی و حجم بالای مطالب، موسسه رو با توجه به زمان اندک داوطلبان محترم، برای مطالعه از این 

گونه ارائه داد تا با دسترسی داوطلبان به خلاصه مطالب موجود در رفرنس و فرد خود را اینشریف ساختار منحصر به 

 ی مطلوب رسید.همچنین مرور مطالب در قالب سوالات ارتقاء و بورد چند سال اخیر، در زمان کم بتوان به نتیجه 

هایی با عناوین اکسیر، سیمیا، مرور سریع، آسکی، مقالات  همچنین در کنار ساختار اصلی کتب کیمیا، مجموعه کتاب 

مدنظر  های مختلف  تولید و در اختیار داوطلبان محترم قرار داده تا نیازهای علمی و آموزشی دستیاران و متخصصین رشته 

 قرار گیرد. 

  ها که هدف آن  ترین مولفین بودهزبده از    یزحمات گروه   جهینت  شودیم  میتقد   یجامعه پزشک  انیکتاب حاضر که به رهپو 

در این کتاب سعی شده است  .  باشدبانکی از سوالات آزمون ارتقا و بورد، جهت آمادگی علمی داوطلبین محترم می  هتهی

ی سوالات آزمون ارتقا و بورد با بیانی ساده و شیوا و به صورت کاملا منظم و با تفکیکی فصلی پاسخ تشریحی داده  کلیه

های ارتقا و دانشنامه تعیین شده از سوی دبیرخانه شورای  شالوده تنظیم این مجموعه آخرین ویرایش منابع آزمون. شود

  ویرایش  ، Rapini 2021ویرایش سوم ،  Bololognia 2024پنجم    ویرایش  آموزش پزشکی و تخصصی بوده که شامل

جامعه    انی مورد استقبال شا شریف    انی رهپومؤسسه  کتب    گریهمانند د  زیکتاب ن  نی ا  میدواریام  Rabinson 2015  سوم

 .رد یقرار گ  یپزشک 

 
 

 مهدی شریف دکتر 

 ریاست موسسه رهپویان شریف 

  



 

 

 

  



 

 به نام خدا  

 

تصمیمی برای بهتر شدن، عمیقهر مسیر بزرگ، با یک تصمیم کوچک آغاز می 
گاهی که هم شایسته شود.   ایم. ها در دل پرورانده ی آن هستیم و هم رؤیایش را سال تر فهمیدن، و سرانجام، رسیدن به جای

صصی پوست،  رشته تخ
های ارتقاء و بورد تنها گامی برای موفقیت در آزمون ای است که ن ی مجموع کنند. آنچه پیش روی شماست، حاصل تلاش برای ارائ ای است که در آن دانش و دقت در کنار هم معنا پیدا میرشتهی 

صصی دقیق متخ
صصی ایران باشد، بلکه راهنمایی مطمئن برای تبدیل شدن به  تخ

رصه باشد.تر، آگاه  تر و توانمندتر در این ع

 ( تدوین شده است.۲۰۲۴ی جدیدترین ویرایش مرجع جهانی درماتولوژی بولونیا ) این کتاب، بر پایه

نید که مسیر پیش روی شما، مسیر پیشرفت است؛ و هر صفحه  شما در این مسیر پربار   زنید، فردا به مهارتی تبدیل خواهد شد که به سلامت، اعتماد به نفس و زندگی بیماران شما معنا می بخشد. به امید آنکه این کتاب، همراهای که امروز ورق می بدا

 باشد.

 ای از قلبی مشتاق این نفس است.نفسم حاکی از اشتیاق به تجارب، یادگیری، پیشرفت است و این کتاب، هدیه

 

 دکتر معین باغانی

 

  



 

 

 

 
 

  



 فهرست 
 

 11 ........................................................................................................ 1404  پوست  بورد  سوالات

 141 ..................................................................................................... 1404  پوست  ارتقا   سوالات

 

 

  



 

 

 

 

 

 



 

 11 

 
 

 1404  پوست   بورد و ارتقا سوالات آزمون  

 1404 پوستسوالات بورد  
 

دچار    45خانم    - 1 لیزر  با  اندولیفت  انجام  دنبال  به  در    Brow ptosisساله  ناتوانی  و  راست  ابروی  در 

و کمی   است  Droolingخندیدن  تجمع  .  شده  در هنگام غذا خوردن دچار  فرد  بین  هم چنین  غذایی 

 تر است؟درگیری کدام عصب محتمل . شودها و مخاط دهان می دندان 

 شاخه بوکال  عصب  7ب(  7تمپورال عصب   الف( شاخه 

 تنه اصلی عصب  7د(  مارژینال مندیبوالر عصب  7ج( 

  (1، فصل  142، فصل  بولونیا ) پاسخ: گزینه د 

احتمالاً درگیری شاخه  بیمار  این  پس بین  .  شده است  Buccalو     marginal mandibularو temporal یدر 

 ها، تنه عصبی آسیب دیده است.گزینه
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Table 142.1 Muscles of facial expression innervated via cranial nerve VII (the facial nerve)4. Due 

to a high degree of anastomoses, damage to the zygomatic or buccal branches is often temporary and less 

debilitating than a similar injury to the temporal branch 

 

نامبرده سابقه واکنش آلرژیک را در  .  ساله جهت جراحی خال صورت مراجعه نموده است  35بیمار    -2

برای  .  دهدناحیه پشت به صورت کهیر، آنژیوادم و برونکواسپاسم می   cystحسی قبلی برای جراحی  بی

 تر است؟ حسی کدام ماده مناسباستفاده از بی 

 Procaineد(  Mepivacaineج(  Lidocaineب(  Bupivacaineالف(  

   ( 3/ فصل    143فصل  )رابینسون،   پاسخ: د 
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 1404  پوست   بورد و ارتقا سوالات آزمون  

بیواکنش  به  آلرژیک  موضعی  حسیهای  آمیدی های  نوع  به  ، Lidocaineمانند   (amide type) اغلب 

Mepivacaine،Bupivacaine     هستند  پارابن(دارنده )مثل متیل مواد نگه ناشی از  معمولاً  نیستند بلکه. 

داشته باشد، در جراحی بعدی باید از    آنافیلاکسی یا برونکواسپاسم واقعی به آمیدهاحال اگر بیمار سابقه  با این 

 .استفاده شود (ester type) استرینوع  

Procaine     با آمیدها دارد، بنابراین در بیماران با حساسیت    ساختار شیمیایی متفاوتیاست و   استرهااز گروه

 .تر استایمن به آمیدها  

 

 
Table 143.1 Local anesthetics for infiltrative and nerve block anesthesia. In clinical practice, the 

duration of anesthesia appears to be less than stated, especially for head and neck areas. Addition of 

epinephrine prolongs anesthesia by a factor of two. 1% lidocaine solution = 10 mg/ml. 

 

ساله بخیه انجام    9به دنبال پارگی پوست ناحیه صورت در یک مرکز درمانی روستایی برای پسر بچه    -3

از  .  شده است التهاب و قرمزی بدون علایم عفونت در محل بریدگی دیده   11بعد  انجام بخیه،  از  هفته 

 های ذیل بیشتر است؟ از نخ یک کدام ریسک ایجاد واکنش بافتی با . شودمی

 Silkب(  Nylonالف(  

 Polypropyleneد(   Polyesterج( 

  (144فصل  بولونیا،  ) پاسخ: ب 

 

 

 

 

 

 

 




