
  



 

 

  

این اثر تحت حمایت قانون مولفین و مصنفین قرار دارد و 

 باشد.برداری از آن ممنوع میهر گونه کپی



 

 

 

 فال ط ا رشته  
 
 

 1404سوالات آزمون ارتقاء و بورد 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 لیف و گردآوری: تأ

 کشتلی  یدکتر زهرا اسمعیل 
 ( هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران،  1400پنج درصد برتر بورد تخصصی سال  )

 

 دکتر سارا صفری 
 ( دانشگاه علوم پزشکی تهران   فوق تخصص گوارش و کبد کودکان، )

 

Nelson 2024 

 با پاسخ تشریحی ارتقاء و بورد اطفال  مجموعه سوالات آزمون  

1405 



   رهپویان شریف   یموسسه انتشارات

www.drsharif.org 

info@drsharif.org 

 

 

 کشور در پزشکی آموزش  هایطرح   بزرگترین مبتکر

 1404سوالات آزمون ارتقاء و بورد سال : عنوان کتاب

 Nelson 2024 /  اطفالرشته 

 ی حی با پاسخ تشر اطفالمجموعه سوالات آزمون ارتقاء و بورد 

   1405کتاب آمادگی آزمون ارتقا و بورد 

 سارا صفریدکتر ، کشتلی یاسمعیلزهرا دکتر : تألیف و گردآوری

 گروه تولید فنی: رهپویان شریف  

  1405نوبت چاپ اول: 

 جلد 300: تیراژ

   978- 600-09-5789-6 :شابک

 تومان  2/ 850/ 000 :بهاء
 

 طبقه دوم  – 274 پلاك – جمالزاده نبش غربي فاطمي خيابان – تهران :آدرس
 

 313/14185:  پستي صندوق

    021– 66908000: تماس  شماره

 این اثر تحت حمایت قانون مولفین و مصنفین قرار دارد و هرگونه کپی برداری از این اثر پیگرد قانونی دارد.



 

 
 

 مقدمه ناشر
 

 

 
از بیست و دو سال تلاش در زمینه موسسه  با بیش  آمادگی  ی رهپویان شریف  ی چاپ و نشر کتب 

 ای دارد. های ارتقاء و بورد تخصصی در بین داوطلبان جایگاه ویژه آزمون 

ی تکست اصلی و حجم بالای مطالب،  مطالعه رو با توجه به زمان اندک داوطلبان محترم، برای  از این 

گونه ارائه داد تا با دسترسی داوطلبان به  فرد خود را این ی رهپویان شریف ساختار منحصر به موسسه 

خلاصه مطالب موجود در رفرنس و همچنین مرور مطالب در قالب سوالات ارتقاء و بورد چند سال اخیر،  

 ی مطلوب رسید. در زمان کم بتوان به نتیجه 

هایی با عناوین اکسیر، سیمیا، مرور سریع،  همچنین در کنار ساختار اصلی کتب کیمیا، مجموعه کتاب 

آسکی، مقالات تولید و در اختیار داوطلبان محترم قرار داده تا نیازهای علمی و آموزشی دستیاران و  

 های مختلف مد نظر قرار گیرد. متخصصین رشته 

ترین مولفین  زبده از    یزحمات گروه  جهینت  شودیم  میتقد   یجامعه پزشک  انیکتاب حاضر که به رهپو 

بانکی از سوالات آزمون ارتقا و بورد، جهت آمادگی علمی داوطلبین محترم   هتهی   هاکه هدف آن   بوده

ی سوالات آزمون ارتقا و بورد با بیانی ساده و شیوا و به  . در این کتاب سعی شده است کلیه باشدمی

صورت کاملا منظم و با تفکیکی فصلی پاسخ تشریحی داده شود. شالوده تنظیم این مجموعه آخرین  

آزمون  منابع  و  ویرایش  پزشکی  آموزش  شورای  دبیرخانه  از سوی  شده  تعیین  دانشنامه  و  ارتقا  های 

وری، مانا و کودک  ، راهنمای شیر مادر،  برنامه واکسیناسیون کش2024نلسون    تخصصی بوده که شامل:

 است.  سالم

  ی جامعه پزشک   انی مورد استقبال شاشریف    انیرهپو مؤسسه  کتب    گریهمانند د   زیکتاب ن  نیا   میدواریام

 .ردیقرار گ

 

 دکتر مهدی شریف 

 ریاست موسسه رهپویان شریف 

 

  



 

 

  



 

 

 به   نام   خدا   

پیش  کتاب   ، گرامی دوستان  خدمت  د  درو و  لام  س ارتقا با  سوالات  مجموعه  بورد    رو  مطاب با جواب   1404و  تشریحی  ماری  های  بی ته  رش کتب  رنس  رف آخرین  ق 

بوده است.  می    های کودکان  کلیدی  کات مهم و  لاش بر مرور ن  باشد و ت

د.    امید است  رار گیر ران گرامی ق کا ده دوستان و هم توجه و استفا  که مورد 

 دکتر زهرا اسمعیلی کشتلی 
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 1404بورد اطفال سوالات 
 

تشخیصی    sexual abuseهای منتقله جنسی زیر از نظر  یک از بیماری ساله وجود کدام   5در یک دختر    - 1

 (1404)بورد  ؟  باشدمی

 هرپس آنوژنیتال  ب(  واژینیت باکتریال الف(

 کلامیدیا تراکوماتیس  د( مولوسکوم کونتاژیوزوم آنوژنیتال ج(

    :17فصل   د پاسخ 

  رند، ی گ ی قرار م   ی پزشک   نه ی که تحت معا   کودکانی   از   % ۵هستند و تنها در حدود    رمعمول ی غ   ی سوءاستفاده جنس   ی ک ی ز ی علائم ف 

تواند با نوع و زمان  اغلب می   ی ک ی ز ی ف   ی ها افته ی شوند. عدم وجود  معمولًا بلافاصله پس از وقوع سوءاستفاده، مشاهده می 

که   ی تا زمان   مولاً مع   ابند، ی ی معمولًا ظرف چند روز بهبود م   ی تناسل  ی ها ب ی داده شود. از آنجا که آس  ح ی توض   ی تماس جنس 

  ، ی دستگاه تناسل  ی ع ی طب  نه ی شوند. واضح است که معا مشاهده نمی  ها ب ی آس  ، کند می مراجعه  ی پزشک  ی اب ی ارز  ی کودک برا 

که    ی ک ی ز ی ف   ی ها افته ی بگذارد.  تأثیر    CPSارجاع به    ی برا   م ی بر تصم   د ی و نبا   کند می احتمال سوءاستفاده را رد ن   ا ی احتمال  

است.    تال ی ترشحات آنوژن   ا ی   ی ز ی خونر   ، ی مقعد   ا ی   ی باشند شامل درد تناسل   ی جنس   استفاده دهنده سوء ممکن است نشان 

مشکوک    ار ی سوءاستفاده بس   ی برا   ، ی پس از دوره نوزاد   کوموناس ی و تر   ا ی د ی ، از جمله سوزاک، کلام ( STIs)   ی های مقاربت عفونت 

مانند برش کامل پرده    ب، ی از بهبود آس   ی ک ی ز ی سوءاستفاده باشد. به ندرت، علائم ف   جه ی ممکن است نت   ز ی ن   ی هستند. باردار 

 رفته است( وجود دارد.    ن ی از ب   ی از پرده بکارت خلف   ی بخش   ی عن ی بکارت ) 

 

اند. وی اشیاء پنهان شده زیر یک پارچه  شیرخواری را جهت ارزیابی تکاملی به مرکز بهداشت آورده  -2

 ( 1404)بورد ؟  های تکاملی زیر استیک از شاخص . این مهارت نشانه بروز کدام کندمی را پیدا  

 رها کردن ارادی اشیاء  ب( مشارکت اجتماعی فعال  الف(

 کارگیری اشیاء به  د(  پدیده بقاء اشیاء  ج(

    :رشد و نمو   -   23فصل   ج پاسخ 

که اشیاء به موجودیت خود ادامه  درک این ماهگی درک دوام اشیاء است.    9یک شاخص شناختی مهم در حدود  

؛ ولی اگر دیده نشد  کند می دنبال توپی که افتاده نگاه  ماهگی شیرخوار به   74در  حتی اگر دیده نشوند.   دهند می 

و اشیاء پنهان شده    دهد می اشیاء، شیرخوار به جستجو ادامه  با درک دوام .  کند می نظر  به سرعت از آن صرف 

و اغلب    کند می لذت نامحدودی را برای شیرخوار ایجاد    Peak-a-boo،  کند می در زیر لباس و پشت شخص را پیدا  

 .  گیرد می حوادث در نتیجه رفتارهای خود کودک صورت  

 

های زیر  یک از مکمل ، علاوه بر تجویز آهن، کدام Restless Leg Syndromeقرار  در سندرم پای بی   -3

 ( 1404)بورد  مفید است؟  

 Cویتامین  د( منیزیوم  ج( اسید فولیک  ب( روی  الف(

    :رشد و نمو   -   31فصل   د پاسخ 




