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 مقدمه ناشر

 حقیقت نگار وجود و عدم        به نام خداوند لوح و قلم         

های ارتقاء  جهت آمادگی آزمون ی نشر محتوای علمیی رهپویان شریف با یک ربع قرن تجربه و تخصص در زمینه موسسه 
ای دارد. چرا که همواره بر رفع موانع آموزشی و ارائه مباحث  و بورد تخصصی در بین دستیاران و متخصصین جایگاه ویژه 

همت گمارده و توانسته است رضایت مخاطبین خود را به دست  گیری از مؤثرترین متد آموزشی و علمیآموزشی با بهره
گیری از خلاقیت، پویایی و به کارگیری متدهای نوین  آورد. برهمین اساس همواره با نیازسنجی، تحقیق و توسعه و بهره

 آموزشی در این حوزه پیشگام و پیشرو بوده است.  

در سال جاری نیز سعی بر آن شده که محصولات متنوعی با برنامه آموزشی مناسب تولید شود که هر یک با هدف آموزشی  
اند که کلیه نیازهای آموزشی مخاطبین گرانقدر خود را به خوبی پوشش داده و با استفاده  ای طراحی شده خاص به گونه 

 صحیح از آنها به نتایجی مطلوب در دوران تحصیلی دستیاری و نیز امتحانات ارتقاء و بورد دست یابند.  

تا در کتب   آن شده  بر  بالای مطالب، سعی  بسیار  داوطلبان محترم و حجم  اندک  به زمان  باتوجه  این رو  با    کیمیااز 
دهی  ها به همراه پاسخ سازی موضوعات مهم و کلیدی موجود در منابع اصلی، زمینه یادگیری هرچه بیشتر درسنامه خلاصه 

نظیرترین  ترین و بی تشریحی به سوالات ارتقاء و بورد چند سال اخیر صورت گیرد. همچنین مجموعه کتب اکسیر که غنی 
باشد برای داوطلبان  های ارتقاء و بورد چند ساله اخیر با پاسخ تشریحی می بندی شده آزمون مجموعه سوالات جامع و طبقه 

 های ارتقا و بورد تولید و به چاپ رسیده است.  محترم آزمون 

ی هوشمند، تحولی در سبک مطالعه، به ذهن سپاری مطالب و در عین حال آمادگی در  با در اختیار داشتن پکیج کیمیا 
 رو را تجربه خواهید نمود.  های پیش آزمون 

شود، نتیجه زحمات گروهی از اساتید هیأت  مجموعه کتب کیمیا که توسط رهپویان شریف به جامعه پزشکی تقدیم می 
حال جامع از مطالب کلیدی کتب مرجع،  و در عینای مفهومی و نفرات برتر بورد بوده و هدف تولید آن، تهیه خلاصه علمی

 است.    با پاسخ تشریحی  1400های ارتقاء و سوالات آزمون بورد از سال  سوالات قطبی آزمون در کنار بانکی از  

های گذشته ارتقا و بورد کشور  های سال بندی شده آزمونترین گنجینه سوالات طبقه ، غنی اکسیرهمچنین مجموعه کتب  
های ارتقا و بورد، به تولید رسیده و هر ساله مورد استقبال گسترده و رضایتمندی  نیز، جهت آمادگی هرچه بیشتر آزمون 

 پزشکان محترم در مقاطع مختلف تخصصی قرار گرفته است.  

ها با بیانی ساده و شیوا و به صورت  در سری کتب کیمیا، علاوه بر این که سعی شده تا کلیه نکات و موضوعات مهم آزمون 
آزمون  داده شود، سوالات  پوشش  دانشگاه کاملاً منظم  معتبر گرد های مختلف  منابع  از  استفاده  با  نیز  بورد  و  آوری،  ها 

های  طور تشریحی به آنها پاسخ داده شده است. شالوده تنظیم این مجموعه آخرین ویرایش منابع آزمون بندی و به طبقه 
ویرایش  ارتقاء، گواهینامه و دانشنامه تخصصی تعیین شده از سوی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی و تخصصی که شامل  

 بوده است.    Schwartz's2019  یازدهم

اند، تمام سعی ما بر این بوده تا  با سپاس از همه مؤلفان، اساتید و تیم بزرگ رهپویان شریف که در خلق این اثر کوشیده 
حال همچون هر اثر دیگری، این مجموعه نیز ممکن است خالی  کتابی فاخر و عاری از خطا تقدیم حضورتان شود. با این 

از اشکال نباشد. بنابراین از همه شما فرهیختگان گرامی تقاضا داریم در صورت مشاهده هر گونه ایراد در فرایند تألیف،  
 ترین زمان ممکن نسبت به رفع آن اقدام نماییم.سازی اثر، مار را مطلع سازید تا در کوتاه ترجمه یا خلاصه 

 امیدوارم این کتاب نیز همانند دیگر کتب موسسه رهپویان شریف مورد استقبال شایان جامعه پزشکی قرار گیرد. 
 

 دکتر مهدی شریف        
 ریاست موسسه رهپویان شریف 

  



 

 

  



  
 

 

یی که در این نزدیکی است   به نام خدا

 دقت انتخاب کنید. هایتان را بهکند. پس اندیشهچه را که محور تفکر خود قرار دهید همان در زندگیتان بسط پیدا میهر آن 

در   مرا  پروردگار  جراح  م لطف  کاران  هم شما  آموزش  بهترین سیر  ارائه  جهت  را  خود  توان  تمام  شریف  رهپویان  مؤسسه  در  زیزم  ع کاران  هم همراه  به  بنده  و  است  داده  قرار  زیز  ع

صصی به کار بسته جزوات جهت موفقیت شما تخ
زیزان در آزمون بورد   ایم.  ع

صصی از این کتب بوده است، مطالعه و تکرار مطابنده به تخ
دی از کتب مؤسسه که تمامی سؤالات مربوط به این مباحث در آزمون بورد  لب این عنوان مؤلف تعدا

 کنم.  می   پیشنهاد شما  کتب را برای موفقیت در این آزمون به 

 دکتر علی طیبی

  



 

 

 
بوده بسیار متنوع است؛ لیکن طراحی آن  IOSهای اندرویدی و  با آنکه خدمات ارائه شده در این اپلیکیشن که قابل استفاده در انواع موبایل

 های آن استفاده نماید.ترین پیچیدگی از تمام قابلیتبه نحوی است که کاربر بتواند به آسانی و بدون کوچک
 

 های ارتباطی موسسه،  برای کسب اطلاعات جامع درباره محصولات و دسترسی به کانال

 .را اسکن نمایید  QR Code لطفاً
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 رهپویان شریف  صفرا یسهک یک،روده بار

 ک یبار روده:  28 فصل

 

 یم و آناتو  یولوژیزیف  ■

 یی محل هضم و جذب مواد غذا لوله گوارش است  یعلت وجود کیروده بار *

 اد یز اریبس  یسطح مخاطواسطه هورمون( به دی)تول نیو اندوکر یمنیارگان ا نیتربزرگ *

 6m-4حدود  طول  *

* D  (تزی: ترستالیمرز د لور؛ی: پ مالی )مرز پروگز  یخلف صفاق 

* J,I   نیب  یحد و مرز واضح چیه I  وJ میندار : 

 )ژژنوم( J: مالیپروگز % 40 -

 ( لئومی)ا I:  ستالید % 60 -

که در   دارند،  نامValvulae Conniventes   ای    Plicae circulares  کیروده بار  یمخاط   یهان یچ  *

 . کنندیماز کولون کمک  کیبار رودة افتراق  به  و شوند یم ده ید زین یوگرافیراد

 : مالیدر سمت پروگز I  و   J یفرق ظاهر *

 . ترندواضح یمخاط  یهانیچ -

 . است ترمیضخ  هوارید و است شتریب لومن قطر -

 است.  fattyتر کم  ومز -

- Vasa rectaاست ترلیطو ها. 

  یریخونگ  *
  D  
   SMAو  اکیاز سل  ←

  I,J 

D  دیستال
 SMA   

 چپ نیکلاوساب دیور   کیتوراس  یمجرا  Cisterna chyli  کیمزانتر  یها LNلنف روده  *

 : است شده لیتشک هیلا 4 از کیبار  روده -

 مخاط  -

 مخاط  ریز -

 عضله  -

 سروز -

 : شامل  مخاط

 وم یتلیاپ   -

 ا ی پروپر نا یلام -

 ی مخاط  عضله -

 .( ندیگویم Lieberkuhn پتیکر  ها پتیکرشود. )به می  شامل را  هاپتیکر  و لوسیو ی مخاط هیلا
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 جراحی عمومی  رهپویان شریف 

 . دارند سلول 300 تا  250 کدام هر  که بوده  هاپتیکر  به محدود  الی تلیاپ  ی هاسلول  ونی فراسیپرول
سلول در عمق   کیحرکت    کنندیمهاجرت م  هالوس یبه سمت و  هاپت یکر  از  تکامل  و  ریتکث  از  پس  هاسلول 

 . کشد یروز طول م 5تا  2حدود  لوسیبه نوک و پتیکر
 : شوند یم زیمتما نوع  4 به ها پتیکر در ها سلول 

 جذب فهیوظ  تیانتروس -

- Goblet cell  دارند.  ی و نقش دفاع  نیترشح موس 

 هستند.  یترشح یهاگرانول یحاو  نیانترواندوکر -

-  Paneth cell     ( ی کروب ی ضد م   ی دها ی و پپت   ی گوارش   م ی )فاکتور رشد، آنز   ی گرانول ترشح   ی حاو 

ی  ونیگانگل  یهاسلول  ،یعصب  یبرهایف   ،یلنفاو  ،یشامل شبکه گسترده از عروق خون    یمخاط  ریز  هیلا
استحکام جدار روده است و  طبق فصل کولورکتال لایه ی ساب موکوزال مسئول  [  است.  سنریما  شبکه و

 ].باید حتماً در آناستوموز وارد شود

شبکه  هیدو لا نیا نیب ،یحلقو یداخل  هیو لا یطول یخارج هیلا   ایپروپر سیموسکولار   یعضلان هیلا
 . باشدیاوئرباخ م یعصب

 است. ییاحشا توئنیاز پر یقسمت  سروز
* turn over مخاط روده   یبالا  کمک بهresiliency  آوری / مقاومت مخاطی( )تابمخاط 

 .هست  هم  ی درمان یمیش و ونیاسیراد چون  ییها ب یآس به تیحساس علت  اما
 ی عصب  یهاشبکه  *

 ( رمخاطی)ز SM: واقع در سنریما  -

 ی عضلان یو طول یحلقو هیدو لا نیاوئرباخ: واقع در ب -

 شکم   رون ی روده به ب   ون ی اس ی هرن     ست ی دادن روده دراز شده ن   ی جا قادر به   ک ی حفره سلوم     ی ان ی رو   5در هفته    *
سپس برگشت به حفره   پاد ساعتگرد    2۷0°چرخش   تداوم دراز شدن روده    ↑   یان ی رو  10تا هفته    *

 (.ن یدلایدر سمت چپ م   تز ی و تر  RLQدر)سکوم    ح ی صح   ی ها محل   در   روده  یها بخش   ی ر ی گ ی جا و    ک ی سلوم 

 ]کننده استشناسی روده باریک در درک پدیده مالروتیشن در مبحث اطفال کمکجنین توجه به [

به تدر  و شود  لومن روده مسدود می    ی انی رو  6در هفته    * .  دهدیم  یرو  recanalization  جیسپس 
  ی ربط  روده   ی های آترز  اکثر   اما.  گرددیم  کیروده بار  یو استنوزها  وب  لیسبب تشک  ریمس  ن یا  یخطاها

 . کنندیم بروز ارگانوژنز لیتکم از بعد کیسکمیا حوادث اثر در  و ندارند  مسأله نیا به
 جذب آب و الکترولیت  ترشح و

 شود: می کیبار  روده  وارد عیما تریل ۹ روزانه *

 یخوراک تریل 2 -

 بزاق  تریل 5/1 -

 معده  رهیش تریل 5/2 -




