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 مقدمه ناشر 
 

 نگار وجود و عدمحقیقت                     به نام خداوند لوح و قلم        
 

های ارتقاء  ی نشر محتوای علمی جهت آمادگی آزمون زمینه ی رهپویان شریف با یک ربع قرن تجربه و تخصص در  موسسه 

ای دارد. چرا که همواره بر رفع موانع آموزشی و ارائه مباحث و بورد تخصصی در بین دستیاران و متخصصین جایگاه ویژه

گیری از مؤثرترین متد آموزشی و علمی همت گمارده و توانسته است رضایت مخاطبین وفادار خود را  آموزشی با بهره

گیری از خلاقیت، پویایی و بکارگیری متدهای  دست آورد. بر همین اساس با نیازسنجی، واحد تحقیق و توسعه و بهرهبه

 نوین آموزشی در این حوزه همواره پیشگام و پیشرو بوده است.

در سال جاری نیز سعی بر آن شده که محصولات متنوعی با برنامه آموزشی مناسب که هر یک با هدف آموزشی خاص  

خوبی پوشش داده و با استفاده صحیح  اند که کلیه نیازهای آموزشی مخاطبین گرانقدر خود را بهای طراحی شدهگونه به

 ها به نتایجی مطلوب در دوران تحصیلی دستیاری و نیز امتحانات ارتقاء و بورد دست یابند. از آن 

این  با  از  در کتب کیمیا  تا  آن شده  بر  بالای مطالب، سعی  بسیار  داوطلبان محترم و حجم  اندک  زمان  به  توجه  با  رو 

ها به همراه پاسخدهی  سازی موضوعات مهم و کلیدی موجود در منابع اصلی، زمینه یادگیری هر چه بیشتر درسنامه خلاصه 

کتب   در  همچنین  گیرد.  صورت  اخیر  سال  چند  بورد  و  ارتقاء  سوالات  به  غنی  اکسیر تشریحی  که  و  هوشمند  ترین 

طبقه نظیرترین مجموعه سوالات جامع  بی آزمون و  تشریحی  بندی شده  پاسخ  با  اخیر  بورد چند ساله  و  ارتقاء  های 

 باشد برای داوطلبان محترم فراهم گردیده است. می Campbell Walsh 2026براساس آخرین رفرنس اعلام شده  

های گذشته در  اپلیکیشن موسسه برای آشنایی سبک سوالات سال نیز در    1395الی    1389همچنین بانک سؤالات از سال  

 دسترس شما قرار خواهد گرفت. 

 امیدوارم این کتاب نیز همانند دیگر کتب موسسه رهپویان شریف مورد استقبال شایان جامعه پزشکی قرار گیرد.

 

 دکتر مهدی شریف                                       

 ریاست موسسه رهپویان شریف                                     
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به دنبال تصادف با موتور به بیمارستان آورده شده است. بیمار درد شدید قسمت تحتانی هیپوگاستر ای  ساله  16نوجوان    - 1

شود. ادرار هماچوریک و شکستگی همراه با جابجایی قطعات استخوان لگن دارد. برای بیمار با احتیاط کاتتر فولی تعبیه می

شدن علائم حیاتی، شواهد لاسراسیون اکستراپریتونئال دیواره خلفی    stableتی اسکن به عمل آمده بعد از  است و در سی

 ( 1404)کمپل( )بورد    ؟متر با گسترش به تریگون وجود دارد. گرید این آسیب مثانه کدام استسانتی  5/1طور تقریبی  مثانه به

 6د(   5ج(   4ب(   3الف(  

  :ج پاسخ 

 رود به شمار می 5پارگی خارج صفاقی مثانه با گسترش به تریگون گرید   AAST بر اساس سیستم درجه بندی

 

نوبت    2استعمال سیگار با دیزوری طول کشیده و هماچوری میکروسکوپیک در    pack yearساله با سابقه    4۷بیمار مرد    - 2

RBC٫HPF) 20-25شود با توجه به نماید. جهت ایشان سه نوبت سیتولوژی ادراری درخواست می( به کلینیک مراجعه می

شود تفسیر گزارش می  courseهیپر کرومازیا و کروماتین    N٫C ratio  0.8سلول اتیپیک با    9اینکه در شرح سیتوپاتولوژی  

  (1404)ارتقاء   ؟های زیر استسیتوپاتولوژی کدامیک از گزینه

   low-grade urothelial neoplasmالف(  

 Suspicious High-grade urothelial carcinomaب(  

 Negative for malignancyج(  

 Atypical urine cytologyد(  

 پاسخ: ب 

 .وجود دارد high grade ، شک به کارسینومدرشت در سیتولوژی ادرار ، هیپرکرومازی وکروماتینبالا N/c نسبت

 

سانتی متری بین   1٫5توده    یستوسکوپیساند در  تحت بررسی قرار گرفته  گروسساله به دنبال هماچوری    42خانم    - 3

  Urothelial carcinoma (Nested Variantکامل قرار گرفت پاتولوژی )  TURرویت شد. توده تحت    یحالبهای  سوراخ

 ( 1404های زیر شباهت و امکان اشتباه با این پاتولوژی را دارند به جز .... )ارتقاء  گزارش شده است. همه پاتولوژی

 cystitis cysticaب(      Von Brunn nestsالف(  

   inverted papillomaد(    Nephrogenic adenomaج(  

  پاسخ: ج 

 . شودسیستیت سیستیکا و آدنوم نفروژنیک اشتباه گرفته می  Von Brunn nests کارسینوم اوروتلیال معمولا با Nested واریانت

 

در    sessileناف و یک نوبت هماچوری گروس تحت بررسی قرار گرفته و یک ناحیه   اطراف   در  درد   شکایت   با  ساله   3۷ خانم   بیمار  - 4

ای توده محدود به مثانه  شود در ام آر بیوپسی ادنوکارسینوم گزارش می   TURشود. پس از  در دام مثانه مشاهده می   ی ستوسکوپ ی س 

   ( 1404)ارتقاء    ؟ های زیر است بیمار و درمان مناسب آن کدامیک از گزینه   Clinical stageبوده و تا نزدیک ناف گسترش دارد.  

 ( IIIB) Neoadjuvant chemotherapy+ radical cystectomy  الف(

 (  IIIA) en bloc resection of the bladder dome, urachal ligament, and umbilicusب(  
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 (  IIIB) en bloc resection of the bladder dome, urachal ligament, and umbilicusج(

 ( IIIA) - Neoadjuvant chemotherapy+ radical cystectomyد(  

 پاسخ: ب 

است و درمان استاندارد  IIIB یا دیواره شکم  مرحله بالینی بر اساس شیلدون برای آدنومکارسینوم اوراکال به گسترش به نزدیک ناف

 .، رباط اوراکال و ناف استمثانه dome شامل en block رزکسیون

 

ادرار مراجعه کرده است .بر اساس    ز یدر آنال   Hpfعدد گلبول قرمز در  8وتعداد    هیپنجاه ساله با سابقه سنگ کل  ی مرد- 5

 ( 1404)تالیفی  دیکنیم   شنهادی پ  شتریب  یجهت بررس  لیکدام مورد ذ  AUAدیجد  تمیالگور

 ی سونوگراف  فقطد( به علاوه سونو   ستویسج( اوروگرام تی  سی ب(  گریشش ماه د  UA  تکرار  الف(

 :ندارد حیصح نهیگز  پاسخ 

 ترین است تصویر برداری برای ارزیابی ضایعات مجاری ادراری فوقانی لازم است و سیتی اوروگرافی مناسب  AUA بر اساس الگوریتم جدید 

 

با فیناستراید، تحت  ساله  65مرد    - 6 منشأ پروستات علیرغم درمان  با  به علت گروس هماچوری مکرر  قرار    TURPای 

هماچوری دارد. علائم حیاتی بیمار پایدار است. اقدام درمانی    گروس ماه از جراحی همچنان   3گیرد ولی پس از گذشت می

 ( 1403)کمپل( )بورد    ؟ارجح کدام است

 تزریق آلوم داخل مثانه ب(   درمان انتظاری و ادامه فیناستراید الف(  

 آنژیوآمبولیزاسیون عروق پروستاتد(   صورت کوتاه مدتآگونیست به  GnRHشروع  ج(  

  پاسخ: د 

شود اگر هماچوری ادامه یافت و شرایط عمومی بیمار  توصیه می   5α-Reductaseدر قدم اول    BPHدر هماچوری با منشأ    8- 2طبق الگوریتم  

 شود. پیشنهاد می   Angioembolizationشود و در صورت عدم پاسخ به جراحی  انجام می   BPHمناسب بود، جراحی پروستات جهت  
 




