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 مقدمه ناشر

 نگار وجود و عدم حقیقت به نام خداوند لوح و قلم 

های ارتقاء و بورد تخصصی  ی نشر محتوای علمی جهت آمادگی آزمونی رهپویان شریف با یک ربع قرن تجربه و تخصص در زمینهموسسه 

گیری از مؤثرترین ای دارد. چرا که همواره بر رفع موانع آموزشی و ارائه مباحث آموزشی با بهرهدر بین دستیاران و متخصصین جایگاه ویژه

دست آورد. بر همین اساس با نیازسنجی، واحد متد آموزشی و علمی همت گمارده و توانسته است رضایت مخاطبین وفادار خود را به 

 گیری از خلاقیت، پویایی و بکارگیری متدهای نوین آموزشی در این حوزه همواره پیشگام و پیشرو بوده است.تحقیق و توسعه و بهره

ای طراحی  گونهدر سال جاری نیز سعی بر آن شده که محصولات متنوعی با برنامه آموزشی مناسب که هر یک با هدف آموزشی خاص به

ها به نتایجی مطلوب در دوران خوبی پوشش داده و با استفاده صحیح از آناند که کلیه نیازهای آموزشی مخاطبین گرانقدر خود را بهشده

 تحصیلی دستیاری و نیز امتحانات ارتقاء و بورد دست یابند. 

سازی موضوعات مهم و  رو با توجه به زمان اندک داوطلبان محترم و حجم بسیار بالای مطالب، سعی بر آن شده تا در کتب کیمیا با خلاصه از این 

ها به همراه پاسخدهی تشریحی به سوالات ارتقاء و بورد چند سال اخیر صورت  کلیدی موجود در منابع اصلی، زمینه یادگیری هر چه بیشتر درسنامه 

های ارتقاء و بورد چند ساله  بندی شده آزمون نظیرترین مجموعه سوالات جامع و طبقه ترین و بی گیرد. همچنین در کتب اکسیر هوشمند که غنی 

 برای داوطلبان محترم فراهم گردیده است.   باشد می   Novak 2025ویرایش هفدهم    اخیر با پاسخ تشریحی براساس آخرین رفرنس اعلام شده 

های گذشته در دسترس شما قرار  نیز در اپلیکیشن موسسه برای آشنایی سبک سوالات سال   1395الی   1389همچنین بانک سؤالات از سال  

 خواهد گرفت. 

 امیدوارم این کتاب نیز همانند دیگر کتب موسسه رهپویان شریف مورد استقبال شایان جامعه پزشکی قرار گیرد.
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اید. بعد از بیهوشی تصمیم  هفته بستری کرده 14علت میوم با رحم خانمی دیابتی را جهت عمل هیسترکتومی شکمی به ـ1

 (98گیرد که عمل توسط لاپاراسکوپی انجام شود. کدام مورد صحیح است؟ )شیراز  می

 به لاپاراسکوپی تبدیل کرد.  توانمیجا که عمل جراحی توسط فرد ماهر در حال انجام است  الف( از آن

 . شودمیاند عمل انجام نب( چون رضایت عمل لاپاراسکوپی نگرفته

 .شودمیانجام ن   whole bowel prepعلت عدم انجام  ج( به

 .شودمید( چون بیمار دیابتی است عمل لاپاراسکوپی برای وی انجام 

 پاسخ: ب 

بیند، وگویی که طی آن بیمار درباره وضعیت پزشکی خود آموزش می؛ گفتشودمیوگویی میان پزشک و بیمار آغاز  رضایت آگاهانه با گفت

 . شوندها و اهداف او نیز بررسی می، و در عین حال ارزش شودمیهای درمانی منطقی آگاه  از گزینه 

 

کند قصد شکایت  گیرد و عنوان میوکیل بیماری که چند روز پیش در بخش دچار حساسیت دارویی شده با شما تماس می  ـ2

کنید؟ ندارد و قصد حل و فصل موضوع را دارد و فقط سوالاتی راجع به نحوه مراقبت از بیمار توسط سایر اعضا دارد، چه می

 (98)کرمانشاه  

 دهیم. الف( او را به مراجع قانونی خطاهای پزشکی ارجاع می

 دهید. صورت سربسته و با رعایت احتیاط به سوالات پاسخ میب( به

 دهید.طور کامل و صادقانه پاسخ میج( سوالات وی را به

 د( بهتر است وکیل ما با ایشان صحبت کند.

  الفپاسخ : 

 که نیاز به قیم دارند: سن کم، مشکل ذهنی، بیماری شدید طبی و از بین رفتن هوشیاری مواردی 

 

علت عفونت لگنی دو روز در بیمارستان بستری، درمان و ترخیص شده است. در  ای هفته  قبل بهساله  22دختر خانم    ـ3

به ایدز  جواب آزمایش . پدر بیمار تماس گرفته و خواستار آگاهی از  باشدمیهای بعدی مشخص شده است که وی مبتلا 

 (98. چه اقدامی مناسب است؟ )بورد  باشدمیوضعیت دخترش  

 در هیچ شرایطی نباید اطلاعاتی به ایشان داده شود.  الف(

 عنوان ولی دختر موظف هستید ایشان را در جریان بگذارید.ب( به

 ج( خواستار مراجعه حضوری وی جهت ارائه اطلاعات شوید. 

 د( در صورت اجازه شخص دختر، به پدر اطلاعات بدهید.

  د پاسخ : 

خانواده، دوستان و راهنمای معنوی حقی در مورد آگاهی از اطلاعات بیمار ندارند و حق گرفتن اطلاعات در مورد بیماری فقط با خود 

 .بیمار است
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 (97؟ )تهران  باشدمین  گویی مورد قبولیک از موارد زیر عدم حقیقتدر کدام  ـ4

 الف( وقتی بیمار تمایل خود را برای ندانستن حقایق مربوط به بیماری خود ابراز کرده باشد.

 که بیان حقایق باعث آسیب جدی به بیمار شود.ب( در مواردی

 که بیمار ظرفیت دریافت حقایق مربوط به بیماری را نداشته باشد.ج( وقتی

 د( در مورد گفتن خبر بد مربوط به کودکی نابالغ، به کسی غیر از سرپرست قانونی او 

  د پاسخ : 

دلیل کودکی شدید، مشکلات پردازش ذهنی، بیماری شدید پزشکی یا از دست دادن هوشیاری محدود شود،  گیری بهاگر توانایی تصمیم

 گیری جایگزین ممکن است لازم شودتصمیم

 . کردطور عمل کند که بیمار عمل میدر همه شرایط، فرد جایگزین باید نهایت تلاش را بکند تا همان

گیرنده جایگزین معمولاً قیم منصوب دادگاه )در صورت وجود( است و دومین نفر »وکالتنامه پایدار در برای بزرگسالان، نخستین تصمیم

 ( امور سلامت« )در صورت وجود( است، و پس از آن بستگان به ترتیب نزدیکی )مثلاً همسر، فرزندان بالغ، والدین

 

های زیر یک از روش. کدامشودمیو میوم رحمی که جهت هیسترکتومی ابدومینال بستری    AUBساله با    40در خانم    ـ5

 (97؟ )بورد  باشد میجهت اخذ رضایت آگاهانه برای انجام جراحی صحیح ن

 الف( مصاحبه با بیمار جهت آگاهی دادن به بیمار در مورد وضعیت پزشکی و آلترناتیوهای منطقی درمان

 گیری آگاهانهب( رد و بدل کردن اطلاعات بین پزشک و بیمار در جهت درک دوطرفه و تصمیم

 ( extensiveصورت کامل )ج( گفتگوی جدی در مورد وضعیت پزشکی بیمارو امتحان وضعیت روانی وی به

 ها و پاسخ به سوالات وی د( تنظیم اطلاعات در حد دانش بیمار و آشکار ساختن نگرانی

   پاسخ: ج 

های وی را جستجو دهد، ارزشای بین پزشک و بیمار است که به بیمار در مورد وضعیت بالینی وی آموزش میرضایت آگاهانه: مکالمه

دهد. این فرآیند نیازی به یک سخنرانی خشک راجع به وضعیت طبی و یا  های جایگزین منطقی اطلاعاتی میکند و به او درباره روشمی

ها و  معاینه وسیع و وضعیت روانی بیمار ندارد، بلکه نیازمند تنظیم اطلاعات برمبنای سطح تحصیلات بیمار و توجه با احترام به دغدغه

 . سوالات وی است

 

ساله مبتلا به آلزایمر و کاهش هوشیاری دچار خونریزی شده و طبق نظر متخصص مربوطه باید تحت عمل    50خانمی    ـ6

تصمیم به  قادر  عقلی  شرایط  به  توجه  با  گیرد،  قرار  تشخیصی  جهت  کورتاژ  بیمار  جانشین  فرد  اولین  نیست.  گیری 

 (96تصمیمگیری چه کسی است؟ )شیراز  

 عمل را انجام داد.  توانمیبا توجه به ضرورت عمل بدون رضایت    الف(

 این کار را انجام داد.   توانمیب( با نظرخواهی و نظر مثبت سه متخصص زنان دیگر  

 عمل را انجام داد.   توانمیج( با رضایت یکی از اعضای فامیل یا فرزندان  

 این کار را انجام داد.   توانمید( با رضایت وکیل تسخیری  

  د پاسخ : 




