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 مقدمه ناشر 

             

 نگار وجود و عدمحقیقت                       به نام خداوند لوح و قلم

های ارتقاء  ی نشر محتوای علمی جهت آمادگی آزمون ی رهپویان شریف با یک ربع قرن تجربه و تخصص در زمینه موسسه 

ای دارد. چرا که همواره بر رفع موانع آموزشی و ارائه مباحث متخصصین جایگاه ویژهو بورد تخصصی در بین دستیاران و 

گیری از مؤثرترین متد آموزشی و علمی همت گمارده و توانسته است رضایت مخاطبین وفادار خود را  آموزشی با بهره

گیری از خلاقیت، پویایی و بکارگیری متدهای  دست آورد. بر همین اساس با نیازسنجی، واحد تحقیق و توسعه و بهرهبه

 نوین آموزشی در این حوزه همواره پیشگام و پیشرو بوده است.

در سال جاری نیز سعی بر آن شده که محصولات متنوعی با برنامه آموزشی مناسب که هر یک با هدف آموزشی خاص  

خوبی پوشش داده و با استفاده صحیح  اند که کلیه نیازهای آموزشی مخاطبین گرانقدر خود را بهای طراحی شدهگونه به

 ها به نتایجی مطلوب در دوران تحصیلی دستیاری و نیز امتحانات ارتقاء و بورد دست یابند. از آن 

این  با  از  در کتب کیمیا  تا  آن شده  بر  بالای مطالب، سعی  بسیار  داوطلبان محترم و حجم  اندک  زمان  به  توجه  با  رو 

ها به همراه پاسخدهی  سازی موضوعات مهم و کلیدی موجود در منابع اصلی، زمینه یادگیری هر چه بیشتر درسنامه خلاصه 

کتب   در  همچنین  گیرد.  صورت  اخیر  سال  چند  بورد  و  ارتقاء  سوالات  به  غنی  اکسیرتشریحی  که  و  هوشمند  ترین 

های ارتقاء و بورد چند ساله اخیر با پاسخ تشریحی براساس بندی شده آزمون نظیرترین مجموعه سوالات جامع و طبقه بی

 باشد برای داوطلبان محترم فراهم گردیده است. می  Schwarts 2019آخرین رفرنس اعلام شده 

های گذشته  نیز در اپلیکیشن موسسه برای آشنایی سبک سوالات سال  1395الی    1389همچنین بانک سؤالات از سال  

 در دسترس شما قرار خواهد گرفت.

 امیدوارم این کتاب نیز همانند دیگر کتب موسسه رهپویان شریف مورد استقبال شایان جامعه پزشکی قرار گیرد.
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گلوسکتومی شده است. در صورتی که در  مرد میانسالی به علت اسکواموس سل کارسینومای زبان، کاندید جراحی همی  -1

 (1404)بورد    شود؟دیسکسیون گردن توصیه میمعاینه درگیری متعدد غدد لنفاوی گردن در همان سمت داشته باشد، کدام  

 ( II-Vب( پوسترولترال )  ( IVو قسمتی از   I-III)  الف( سوپرااموهیویید

 د( رادیکال نک دیسکسیون مدیفیه  ( II-IVج( لترال )

  :د پاسخ 

 ()سرو گردن 18فصل  - 2019شوارتز 

 : فرماییددهد توجه که سطوح مختلف غدد لنفاوی را نشان می 36-18به شکل 

 

 
 

Figure 18-36. Levels of the neck denoting lymph node bearing regions. 
 

RND کلاسیک: Radical Neck Dissection : زیر استهای شامل برداشتن بافت:   

  Vتا   Iسطح  (1

2) SCM  
 ورید اینترنال ژوگولار   (3

 XI  =  Accessory   عصب (4

MRND : Modified Radical Neck Dissection: ،هرگونه تغییری که سبب حفظ ساختارهای غیر لنفاوی شود MRND  .نام دارد 

SND: Selective Neck Dissection: شوند. می دایسکشنی است که در آن گروهی خاص از غدد لنفاوی حفظ 

 های دیگر حفظ عملکرد شانه و زیبایی است. نسبت به روش  SNDمزیت 

 شود.یحفره دهان استفاده م های معمولا برای بدخیمی I-III)  : سطوح (=اموهیوئیددایسکشن سوپرا 
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 رود. می معمولا در کانسرهای حنجره و هیپوفارنکس بکار ( II-IV  :سطوح= ) دایسکشن لترال گردن

که دایسکشن    دهد می  هرچند شواهد اخیر نشان  ، شودمی  معمولا در کانسرهای تیروئید توصیه :(II-Vسطوح  = )  دایسکشن پوسترو لترال

V  سطح مینور ممکن است همه آن چیزی باشد که برای سطوح کامل دایسکشن گردنیII   تاV ضروری است. 

 است.   درمان انتخابی MRNDانجام (بدون عارضه N1 به استثنای بیماری)  در درگیری غدد لنفاوی پیشرفته با تظاهر بالینی :نکته

 MRND:  Modified Radical  پس بهترین اقدام انجام  ،معاینه درگیری متعدد غدد لنفاوی گردن وجود دارددراین بیمار ذکر شده که در  

Neck Dissection  .است 

 باشد. می گزینه د صحیح

 :توجه فرمایید  ،دهندمی  در صفحات بعد که محدوده دایسکشن سطوح لنفاوی گردن را نشان 39-18و   38-18و   37-18در ادامه به اشکال  

 

 
 

Figure 18-37. Shaded region indicates the region included in a supraomohyoid neck dissection. 




