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 به نام خداوند لوح و قلم             حقیقت نگار وجود و عدم 

  ی هاآزمون  یجهت آمادگ  یعلم  ینشر محتوا  ینهیربع قرن تجربه و تخصص در زم  کی با   فیشر  انی رهپو یموسسه
و    یدارد. چرا که همواره بر رفع موانع آموزش  ی اژهیو   گاهیجا  نیو متخصص  اران یدست  نیدر ب   یارتقاء و بورد تخصص
 نیمخاطب  تیهمت گمارده و توانسته است رضا   یو علم  یمتد آموزش  نیاز مؤثرتر  یریگبا بهره یارائه مباحث آموزش

به را  همخود  بر  آورد.  ن   نیدست  با  همواره  بهره  قیتحق  ،یازسنجیاساس  و  توسعه  و    ییا ی پو  ت،یاز خلاق  یریگو 
 بوده است. شرویو پ شگامیحوزه پ ن یدر ا  یآموزش ن ینو   یمتدها ی ریکارگبه
با هدف    کی شود که هر    دیمناسب تول  یبا برنامه آموزش  یبر آن شده که محصولات متنوع  ی سع  ز ین   یسال جار  در

پوشش داده    یخوب گرانقدر خود را به  نیمخاطب  یآموزش  یازهاین   ه یاند که کلشده  یطراح  یاگونهخاص به  یآموزش
 . ابندی امتحانات ارتقاء و بورد دست   زیو ن   یاریدست  یلیمطلوب در دوران تحص  یجیها به نتا از آن  ح یو با استفاده صح

با    ا یمیبر آن شده تا در کتب ک  یمطالب، سع   یبالا  اری با توجه به زمان اندک داوطلبان محترم و حجم بس  رونیا   از
ب   یریادگی   نه یزم  ، یموجود در منابع اصل  یدی موضوعات مهم و کل  ی سازخلاصه بهدرسنامه  شتر یهر چه  همراه  ها 

  ن یتریکه غن  ریمجموعه کتب اکس  نی. همچنردیگ  ورتص  ریبه سوالات ارتقاء و بورد چند سال اخ  یحی تشر  یدهپاسخ
  ی حیبا پاسخ تشر   ریارتقاء و بورد چند ساله اخ  یهاشده آزمون  یبندمجموعه سوالات جامع و طبقه  نی رترینظیو ب 
 است. دهیو به چاپ رس د یارتقا و بورد تول یها داوطلبان محترم آزمون ی برا  باشدیم

در    ی حال آمادگ   ن ی مطالب و در ع   ی در سبک مطالعه، به ذهن سپار   ی تحول   ، ی هوشمند کیمیا   ج ی داشتن پک   ار ی با در اخت 
 نمود.   د ی را تجربه خواه   رو ش ی پ   ی ها آزمون 

 أت ی ه   دی از اسات   ی زحمات گروه   جهی نت   شود، ی م  م ی تقد  ی به جامعه پزشک   ف یشر   ان ی که توسط رهپو  ا یم ی کتب ک   مجموعه
کتب   ی د ی حال جامع از مطالب کل   ن ی و در ع   ی مفهوم   ی ا خلاصه   ه ی آن، ته   د یو نفرات برتر بورد بوده و هدف تول   ی علم 

 است. ی ح یبا پاسخ تشر 1400آزمون بورد از سال   والاتارتقاء و س  ی هاآزمون ی از سوالات قطب   یمرجع، در کنار بانک 
گذشته ارتقا و بورد   یهاسال یهاشده آزمون یبندسوالات طبقه نهیگنج ن یتریغن ر،یمجموعه کتب اکس نیهمچن

و هر ساله مورد استقبال گسترده و    دهیرس  د یارتقا و بورد، به تول  ی هاآزمون  شتریهر چه ب   یجهت آمادگ  ز،یکشور ن 
 است.  تهقرار گرف یپزشکان محترم در مقاطع مختلف تخصص ی مندتیرضا 
ب نکات و موضوعات مهم آزمون  ه یشده تا کل  یسع  کهنیعلاوه بر ا   ا،ی میکتب ک  ی سر  در و    وایساده و ش  یان یها با 
با استفاده از منابع معتبر    زیها و بورد ن مختلف دانشگاه  ی هاصورت کاملاً منظم پوشش داده شود، سوالات آزمونبه

  ش ی رای و  نی مجموعه آخر  ن یا  میداده شده است. شالوده تنظ  خها پاس به آن  یحی طور تشرو به  ی بندطبقه  ،یآورگرد
آزمون گواه  یهامنابع  تخصص  نامهیارتقاء،  دانشنامه  سو  نییتع  یو  از  پزشک  یشورا  رخانهیدب  یشده  و    یآموزش 

 بوده است. Campbell walsh 2026 سیزدهم شیرایوکه شامل   یتخصص
بوده  نیما بر ا یتمام سع  اند،ده ی اثر کوش   نی که در خلق ا فیشر  انی بزرگ رهپو می و ت  دی سپاس از همه مؤلفان، اسات   با

ممکن است   زی مجموعه ن   نی ا  ،ی گر ی حال همچون هر اثر د  نیحضورتان شود. با ا   می از خطا تقد  یفاخر و عار   یتا کتاب 
 ند ی در فرا  رادیدر صورت مشاهده هرگونه ا   م یتقاضا دار   یگرام   ختگانیاز همه شما فره   نی از اشکال نباشد. بنابرا  ی خال 
 . م یی زمان ممکن نسبت به رفع آن اقدام نما   نی ترتا در کوتاه   د یاثر، مار را مطلع ساز  ی سازخلاصه   ا یترجمه   ف،ی تأل 
 . ردیقرار گ یجامعه پزشک  انی مورد استقبال شا فی شر ان ی کتب موسسه رهپو گریهمانند د زیکتاب ن  نی ا  دوارمیام
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زوجل که طاعاتش ی را ع  آید مفرح ذات.موجب قربت است و به شکر اندرش مزید نعمت  هر نفسی که فرو می رود ممد حیات است چون بر می منت خدا

دلسوزی  حاصل  دارید  رو  زحمات شبانهکتابی که پیش  علاقه مند  ها و  بنده حقیر و  اورولوژی می  روزی این  رشته  زیزم بخصوص در  ع کاران  دقت و  و احترام به هم با  کتابی که  باشد. 

مام جملات و عبارات به صورت مفهومی ترجمه  حوصله ،در کنار اندک دانش خود تالیف شده است. هیچ گونه ترجمه تحت اللفظی یا ترجمه کلمه به کلمه به کار نرفته و سعی بر آن شده که ت 

زیزم استفاده بهینه را ا ز این مجموعه داشته  کاران ع کاران  داشته باشم. باشند و توانسته باشم گردد. امیدوارم هم  قدمی هر چند کوچک در جهت موفقیت هم

زنوی جهرمی دکتر   نرگس غ
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ترین از شایعیک بیماری پزشکی شناخته شده است و امروزه بیانگر یکی  عنوان  به   هماچوری از دوران باستان

میاندیکاسیون اورولوژیک  ارزیابی  با  های  بیماران  متنوع  تظاهر  اضافه  به  شیوع  میزان  این  باشد. 

( تا سیستیت هموراژیک مقاوم )سرکش( اثرات اقتصادی زیادی بر منابع  MHمیکروهماچوری بدون نشانه )

بیماران مبتلا به هماچوری ممکن است که یک   %65. از آنجا که در  کندمیهای سلامت اعمال  سیستم

هستند،   درمان  مستلزم  هم  موارد  این  از  بسیاری  که  شود  داده  تشخیص  کلیوی  یا  اورولوژیک  ماهیت 

.  استهای درمان هماچوری بسیار حیاتی برخورداری از دانش تشخیص افتراقی، اصول ارزیابی و استراتژی

در میان بیماران، و بالاخص بیماران با    genitourinaryهای  ریسک فاکتورهای بدخیمی  شتندر واقع دا

 . هماچوری میکروسکوپیک از نظر شروع ارزیابی به موقع و مناسب بسیار ضروری است

 
 

 بندی و زمانبندی هماچوری طبقه

های  توان بر اساس مشاهده آن در طی جریان ادراری و همچنین وجود یا فقدان نشانه هماچوری را می

 نمود.بندی همراه طبقه

 . شودمیکه با چشم غیرمسلح ملاحظه  frank hematuria( یا GHهماچوری گروس )

 منشاء اورترال،  . هماچوری ابتدایی ادرار:1

 از تریگون مثانه، گردن مثانه، پروستات،   . هماچوری ترمینال:2

 مثانه یا بالاتر  . هماچوری توتال:3

زن)دوره  cyclicهماچوری   در  ژنیای(  علت  بیانگر یک  است که  باشد.ان ممکن  از GHباید   کولوژیک  را 

  (،نریرفیروبین، میوگلوبین،پوپیگمنتوری تشخیص داده شود و ممکن است به دلیل منابع اندوژنوس )بیلی

. و دهیدراتاسیون ساده ایجاد شود  (فنازوپیریدین) داروهای مصرفی    (،چغندر قند و ریواس)غذاهای مصرفی  

 ( مورد افتراق قرار داد.Urine analysisتوان با آزمایش ادرار)می این وضعیت را به آسانی

) به  منی  مایع  میوگلوبینوری،  توجه،  قابل  می semenطور  باکتریایی  پراکسیدازهای  و  آزمایش (  های  توانند 

رو،  مثبت کاذب درآورند، از این صورت  به ( را  urine dipstickبیوشیمیایی جهت بررسی هموگلوبین )برای نمونه  

 (. Ingelfinger, 2021) جهت تشخیص هماچوری ضرورت دارد    ( urine microscopy) آزمایش میکروسکوپی ادرار  




